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BIODIVERSIDADE:

Vocé sabe a diferenga?

Vem Viver Espraiado e:ta em Espraiado. p—
‘ 29 de outubro - Marica, Rio de Janeiro - &

Vocé j& parou para pensar na diferenca entre geodiversidade e biodiversidade?

A geodiversidade se refere 35 caracteristicas fisicas e geoldgicas do ambiente, como formages
rechosas, solos, rios @ montanhas. Ja a biodiversidade envolve a variedade de vida, como plantas,
animais e microrganismos que habitam esses ambientes.

Mo Espraiado. essas duas niquezas naturais caminham lado a lado, criando paisagens Unicas e
ecossistemas vibrantes.... Ver mais

BIODIWVERSIDADE

Vocé sabe a diferenga?




NO ESPRAIADO,

demarica ¢ outras 41 pessoas

Vem Viver Espraiado - Seguir
Reels - 1/11- @

NO ESPRAIADO,

s Para quem ama viver a natureza de perto, o camping no Espraiado € uma
expenénda imperdivel!

a em meio as belezas do Dentinho Mountain Park ow... Vier mais




respraiado & outros 2

emviverespraiads

ESPACO ONDE CORPO E

or guiasdemarica ¢ outras 65 pessoas

A\ Vemn Viver Espraiado - Sequir
v-~7 Reels-4/11-@

aiado, o Espaco Mombak & um verdadeiro refiigio de paz

3 natureza.
Com uma abordagem que une bem-estar e equilibrio, o Mom... Ver mais

MARICA




vermviverespraisda

e r (3 14
Nao e terapia,
Mas com certeza é
terapéutico

AR R R RN NN

guiasdemarica ¢ outras 49 pessoas

Vem Viver Espraiado est3 em Espraiado.
6d Marica, Rio de Janeiro - @

overnbro

O Espraiado oferece um verdadeiro refigio para quem busca escapar do cotidiano & se reconectar
com a natureza,

Seja praticando trilhas em meio a floresta, desafiando-se no rapel, ou mergulhando nas aguas
revigorantes de uma cachoeira, as atividades ao ar livre da regido propercionam momentos de paz,
equilibrio & bem-estar. *2*

Estudos mostram que o contato com a natureza pode aliviar o estresse, melhorar © humer e até
fortalecer a saltide mental. E ne Espraiado, ndo faltam... Vier mais

Nio é terapia,

Mas com certeza e

FEssERBRERERES

terapéutico




lilianraphaelaramos Poderia fazer Srea para camping @ Ese
lugar é lindo & &

Isabelscuradacunha (.

edilona_esirelaa @lukasestrelaa

guiasdernarica e outras

gy Vern Viver Espraiado - Seguir
£ Reels-7/11-@

mmwmum Fsp :'-: do é o re ’-ﬁ‘fei‘[ﬂ para quemnm Bisca
momentos especais cercados pela beleza natural. \

Com piscina mnra..&e: mais

MARICA



verrviverespraiado

Vem Viver Espraiado est3 em Espraiado.

cd, Rio de

Imagine o cendrio perfeito para momentos que se tormnam memdrias inesqueciveis: risadas em
meio a0 verde, pratos saborosos chegando & mesa, e aquele mergulho refrescante em um dia de
sol.

Mo Recanto do Pedregulho, o ambiente & de pura acolhida. Viocé chega e sente que & bem-vindo
para curtir uma refeicdo deliciosa. seja um petisco caprichado cu aquele prato a la carte que
desperta o paladar. Tudo iss0 em um espago preparado para receber familias, amigos e encontros
cheios ... Ver mais

El.




warmviverespraiado @ majurobinson

lhsgar perfeito para quem deseja
ica que harmoniza tradigio

ante agendan
nado @
feigio seja do jeitinbo que

) 0 raiado e aproverte
tem a oferecer!

enire em contate
1) 99

#Turismoded
Aronomicas #Dest;

Qv

@@ curtido por paulesantospdx ¢ cutras 27 pessoas
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vemviverespraiado
Espraiado

om meio 3 natune:
quee b

SE3A BEM-VINDO!

ESPRAIADOD_ / «
o

Rt

b Curtido por layssanl ¢ outras 16 pessoas

Veern Viver Espraiado :t2 em Espraiado.
& 12 de novembro as 17:00 - Marica, Ric
O Bar e Merceana do Luciano € agquele refigio que carrega a verdadeira essencia do Espralado:
simplicidade, aconchego e sabora

laneiro - i

Com espaco para acomodar até 80 pessoas, ele é ponto de encontro para amigos e familias que
buscam momentos de descontragio em meio 4 natureza. E ali, entre partidas de sinuca e boas
conversas, que as histarias ganham vida.

Da cerveja gelada aos vinhos, o cardapio & um conwvite para petiscar delicias como carne seca com
aipim, costela suina a passar... Ver mais
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MTIVIVEreSpradado £ maricacom:

Uma vista

ESPETACULAR

reginasebould ¢ outras 13 peisoad

- Vem Viver Espraiado est3 em Espraiado.
& 13 de novembro ds 08:00 - Maricd, Rio de Janeiro - @

Algumas vistas nos convidam a parar, respirar fundo e simplesmente contemplar.

Mo Espraiado, cada clhar langado a paisagem revela a esséncia de dias tranquilos, onde a natureza
desenha os mais belos cendrios.

b 5evocd estd em busca de um refigio que revigore a alma e oferega aquela vista de tirar o
falego, esse é o seu lugar. As fotos que vocé registra na regido ndo sdo apenas lembrangas visuais,
mas memarias vivas de momentos que ficam guardados para sempre.... Vier mais

Uma vista

ESPETACULAR




vanrrviverespraiade e homecentenmarnica

clo: prop
a natureza

a tornar £
peta priitica
Wid & O respeito pelo aprend

de aprender e
ar pela aventur
entral de Atendimento

Vem Viver Espraiado =5t3 em Espraiado
Imerso em um cendrio serenc, © Horse Center oferece mais do que aulas de equitacao:
proporciona momentos de aprendizado e conexdo com a natureza para todas as idades. 1 gy

bro as 08:00 - Marica, R e Janeiro - Ky

Criancas a partir de 4 anos e adultos s3o guiados por instrutores qualificados em uma experiéndia
segura e ennquecedora, sgja para uma aula avulsa ow um pacote mensal. cada momento € uma
porta de entrada para o universo equestre e um convite 3o crescimento pessoal.

Com uma pista de areia cuidadosamente pr... Vier mais

ra
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Viva a esséncia |
do campo no .
Espraiado |

L]
-
L]

Viern Viver Espraiado esta em Espraiado. =

w 20 de nowe ro a5 12200 - Marica, Rio de Janeiro - &

Se vooé busca uma pausa na cormenia e deseja se reconectar com a natureza, o Espraiado é o
destino perfeito. @

Entre paisagens deslumbrantes e o ar puro da serra, vocé encontra o verdadeiro espirito do
turismo rural. Desfrute de experiéndias Unicas, como o contato com animais, trilhas, gastronomia
local e a hospitalidade acolhedora de quem faz parte dessa tema.

Seja para um dia ou um fim de semana, no Espralado vocé vivencia o campo em sua forma mais
auténtica. Descubra ... Vler mais

Viva a esséncia
do campo no
Espraiado




vermviverespraiada
Espraiado

gio do Espraiado. o Dialma Bar ¢ um

abor ¢ a simplicidade

e &

infosmagies, entre em contato com nossa central de
atendimento.

uissdemarica e outras 12 pessoas

Vem Viver Es
& 2den .
No coragdo do Espraiado, o Djalma Bar € um ponto de parada obrigatério para quem busca a

auténtica experiéncia local.

praiado & m Espraiado. -

Marich, Rio de Jar (%]

Com mais de 30 opges de cachacas artesanais, feitas com raizes, frutas e folhas colhidas pelo
praprio 5r. Djalma, o bar oferece uma viagem de sabores que & dinica na regido.

Em meio ao clima descontraido e acolheder, ha espago para os petiscos variados, a tradicional
cerveja gelada e o famoso ovo rosa, tudo acompanhado pelo togue especial do Sr. Djalma, w... Ver

mais
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vemviveritaocaia e outros 2
Audio original

vemviveritaocaia = Protegendo o Verde de Mari
GEDAM
Tivem artunidade de o«

Grupamento Especial de (GEDAM).
que nos contaram a que realizam para

turais que sustentar
de de vida.

trabalho é e ial para que possamos desfrutar de um
ambiente mais seguro e sustenta

= Confira o

ioAmbiental
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Venha explorar o Espraiado
e se encantar com suas

.
I
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H
H
H
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luiz_rogerio_bernandes U

Vern Viver Espraiado est3 em Espraiado.
U 27 de novembro as 10:00 - Marica, Rio de Janeiro - i@

wne

Nada como viver uma experiéncia auténtica em meio as belezas naturais do Espraiado! O

Venha explorar essa regifo encantadora onde cachoeiras cristalinas, paisagens de tirar o félego e
sabores (nicos estdo prontos para surpreender wocs,

Seja com um mergulho na natureza ou uma refeicio deliciosa, cada momento no Espraiado é um
convite para se conectar com o melhor da vida ao ar livre.... Ver mais

Venha explorar o Espraiado
e se encantar com suas

CECETTER TP




vemviverespraisdo ¢ revismarica

aling_abeeu_araujo Quero muito conbecer 9

Vem Viver Espraiado & 7 Espraiado.
& 20 de novembro is 12:00 - Maricd, Rio de Ja
Mo coragio de Maricd, o Refigio de Vida Silvestre é um santudrio dedicado 4 preservagio da Mata
Atlantica. onde natureza e conhecimento se encontram. Administrado pela Secretaria da Cidade

Sustentdvel, o espaco oferece uma verdadeira imersdo ambiental para quem deseja se reconectar
com o verde.

O Eco-Museu Bertha Lutz encanta com sete aquarios & painéis que revelam a rica fauna e flora
locais. J& o Auditdrio Graziela Maciel Barroso proporciona uma experiéncia educativa sob... Ver
mais




vemviveritaocaia e outros 2

Audio
vemviveritaocaia v= Preservando Nossa Fauna: Saiba o Que
Fazer ao Encontrar um Anim re em Marnca

Ma uma cidade privilegiada pela sua
uma fauna rica & pr

A orientacio do Grup: | de Defesa Ambiental
(GEDAM) i

Guarda Municipal pelo ndmero 153 ou pelo WhatsApp do
OSP, o Centro Integrado de Operagdes de Seguranga Pablica.

Com pequend' atitudes, juntos podemos contribuir para a
fauna e garantir que os animais

POIS BEM,'SA BEMO

desouza7145 Excelente trabalho que a instituig
fazendo!

bessal1 Grande Diego! @ @ @ @

lucasaraujo.antunes Excelente & W

QY

‘_Q Curtido por guiasdemarica e outras 139 pessoas
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wemviverespraiado
Fipracada

Qv

ido por penarsiasuites ¢ outras 11 pessoas

Vem Viver Espraiado ¢
W Idec
Entre o som relaxante das dguas e o verde da natureza, o Bar e Petiscaria Touro & um refilgio para
quem busca sabor e tranguilidade.
Com um atendimento acolhedor e um ambiente que acomoda até 140 pessoas sentadas, o local
proporciona momentos Unicos junto 3 piscna natural e musica ambiente.

std em Espraiado
rich, R 2 iy

ibre &s 0

Mo cardapio, destacam-se os petiscos que harmonizam com o cendrio, COmo a came seca com
aipim e o gurjdo de peite com pirdo. E durante o Espraiado de Portas Abertas. o Touro serve pr...

Ver mais




cacomyeihion

ABE 'I'A\ \

Tema

NATAL RURAL MAGICD

N GASTRONOMIA MUSICA

ARTESANATO E MUITO MAIS...

C'DNHEQW N paulosantospds

FMARICA l Ef'ﬂ " ,:&r "?E"':u.tm.n: s‘ﬂ.t
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Expraisdo

VER AO NO ESPRAIADO

uma aventura para todos!

luiscarlosfernandestl & & &
eliana.machade, 5030 Cue

cellemanso M

cassiaa brasao

W paulosantospdy ¢ outras 34 pessoas

- Vem Viver Espraiade e5t3 em Espraiado.
s 4 de dezembro s 09:00 - Marica, Rio de Janeiro - @

Com o vero batendo & porta, o Espraiado se torna o cendrio perfeito para quem busca aventura
a0 ar livre,

Trilhas, rapel & um mergulho nas cachoeiras refrescantes fazem parte de um dia inesquecivel. Se
vocé gosta de explorar a natureza e se desconectar do ritmo frenético da cidade, esse é o
momento de viver a esséncia do turismo de aventura.

Wem sentir 2 adrenalinal... Ver mais

VERAO NO ESPRAIADO

uma aventura para todos!




vemviverespraiado A Central de Aten
Marica esta aqui para garantir que suav
de turismo rural seja repleta de momentos inesqueciveis! 1=

Seja no Espraiado ou em Itaocaia, nossa equipe estd preparada
para tirar suas dividas, oferecer informagé mpletas so
regido e auxiliar na criagdo de um roteiro personalizado que se
encaixe perfeitamente no perfil do seu grupo.

A experiéncia rural em Marica & dni queremos que vocé
aproveite o melhor dos no atrat

preferéncias e com todo o apoio necessario para tornar sua
passagem por aqui ainda mais especial.

Entre em contato com a nossa central para planejar uma
cia incrivel. <2 (21) 99652-9124.

CADA VEZ MAIS AS

Qv

* Curtido por guiasdemarica e outras 27 pessoas
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vemviverespralado

paulozantoipds @ oulrad 39 peiioas

. Ve Viver Espraiade - Seguir
o/ Reels- 11/12. 3N

.

Um Natal Magico no Espraiado de Portas Abertas! & #4 .

Mo ultimo domingo (08.12), o Espraiado foi palco de um evento espeﬂal quie trouxe o
encanto do Nat... Vier mais ; )

MARICA



©oQv

2 curtidas

Ve Viver Espraiado estd em Espraiade.
& 1 min. Marici, Ric de Janciro - &

Chse tal uma experidngia Gnica de imersio no campo?

O Espraiado oferece meios de hospedagem que conectam vocé diretamente 3 natureza, com o
conforto e a paz que 56 o interor pode proporcionar, Desperte com o som dos passaros, respire o
ar purg @ recarregue a5 encrgias para O Novo and que $e aproxima.

Um verdadeiro refigic para quem deseja desacelerar... Ver mais

H
H
H
H
H
-
*
H
H
H
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H
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vemviverespraiado

gral

muiverespraiado Um b

|

° marcatursmoaficlal & W

Qv

m\ C paulosantospdx ¢ outras 49 pessoas

Vern Viver
Reels - 11012 - &8

.

Urn Natal Migico no Espraiade de Portas Abertac! B 4

No ditimo domingo (08.12), o Espraiado foi palco de um evento especial que trouxe o
encanto do Nat... Ver mais




PISCINAS NATURAI

B T T T T Py

Refresco nas Aguas do Espraiado!

aapdx ¢ outras 13

Vem Viver Espraiado estd em Espraiado.

u 1 min - Marica - @

Mos dias quentes de dezembro, nada melhor do que se refrescar em meio a natureza. As piscinas
naturais do Espraiado sdo um convite para o descanso, oferecendo um contato direto com as
belezas da regio. Perfeito para quem busca relaxar e se reconectar com a dqua, a tranquilidade e
2 energia do campo. Vem mergulhar nessa experiéncial

#VerdoMoEspraiado #PiscinasNaturais #RefigioNoCampo #MNaturezaEAgua

PISCINAS NATUR ALS &

LT T L L L L I T I T T T T

Refresco nas Aguas do Espraiado!

|
i
3
!




NESTE NATAL

celebramos o encanto da
natureza e a magia de estar
ao lado de quem amamos!

28



Que o Ano Novo traga novas
aventuras e descobertas
no Espraiado

Vem Viver Espraiado esta em Espraiado. —
” 1 min - Marica - @
Feliz 2025! % Este ano, o Espraiado nos proporcionou momentos inesqueciveis e experiéncias

que se enraizaram em nossa histdra,

Em cada trilha, cada sabor e cada encontro, vivemos intensamente a beleza do nosso circuito, que
nos PFESEntEQU com novas formas de conexdo com a natureza, com a culiura e com as PESS0as.

Celebramos juntos o legado do Espraiado de Portas Abertas, agora etemizado nas paginas do livro
que conta a histdria e a esséncia deste evento que é simbolo de... Ver mais

Que o Ano Novo traga novas
aventuras e descobertas
no Espraiado

|
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GERACAO DE CONTEUDO
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NOVEMBRO

04/11/2024 segunda-feira  Post feed - Video Video - Arca do Manoel Bem-vindo Video 10h OK
Fazenda Itaocaia - Onde Passado e Presente Histdria e
06/11/2024 quarta-feira Post feed - Card 55 EFEGTIR e Card 17h OK
07/11/2024 quinta-feira  Post feed - Video Casa Viva Itaocaia Bem-vindo Video oK
_
1101172024  segunda-feira  Post feed - Video CAMINHD DARWIN |GEOPARK) ah QK
120112024 terca-feira Post feed - Foto Sitio Sonho Meu 9h oK
z Produtos d
13112024  quarta-feira Post feed - Card Sabores que contam histdrias... [Eirl:u?'so & 1zh oK
: |
15/11/2024  sexta-feira Post feed - Foto Sitho Itaocaia Valley O que fazer n:;ge 10h oK
18/11/2024 segunda-feira  Post feed - Video MUCLED DARWIN (GECPARK) 10h OK
19/11/2024  terga-feira Post feed - Foto POMAR DA GRATIDAD 0K
20/11/2024  quarta-feira Post feed - Card hovsming ki vkl s pota desiwwran O que fazer 17h oK
as trilhas de Itaocaia Valley
22011 2024 senta-feira Post feed - Foto Pousada Sito Santa Anna O que fazer Bh oK
25112024 segunda-feira  Post feed - Video GEDAM [come funciona) - eallab vve Video 10h 0K
Voo sabla? AF da ltaocaia Ja
26/11/2024  tercadeira  Post feed - Card ek saa (.o TETenGE Ta0s A card gh oK
recebeu ningudm menos que Charles
28/11/2024  quinta-feira Post feed - Foto Sitlo 580 Francisco de Assis O que fazer Image 10h oK
ns

DEZEMB
02122024 segunda-feira  Post feed - Video GEDWM (o que fazer] - collab wwe Institucional Video 10h oK
03/12/2024  terga-feira Post feed - Fotos Mosso Sitio Bistrd Bar 0 que fazer 12h aK
; g Experiéncia Gastrondmica no Circuito de
04122024 quarta-feira Post feed « Card &h oK
Turismao Rural
05122024 quinta-feira  Post feed - Fotos Armazém Itaocaia 12h oK
B W
] 12, H
09/12/2024 segunda-feira  Post feed - Video Central de atendimento (collab vwe) CEMEIR e | CAR oK
B CENTRAL (capa) PNG
10122024  terca-feira Post feed - Fotos Ceramica Ferrelra de Barro B Fotos Cerdmica FB oK
111122024 quarta-feira Post feed « Card Verdo em Itaocaia: Mergulhe na Natureza B Mergulhe na natureza.png oK
_—
™ z I
16122024 segunda-feira Post feed - Video 3 motivos para visitar itaccala 3 motivos itaocaia.mpd | 0K
CAPA: B Capa 3 motivos
18/12/2024  quarta-feira Post feed - Card Celebre fim de ano... B Celebre fim de ano.png 0K
2512/2024 quarta-feira Paost feed - Card FELIZ MATAL B FELIZ NATAL prg 0K
31/12/2024  terca-feira Post feed - Card FELIZ ANO NOVO B ANO NOVO.png oK

31
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® | EGENDAS (COPYS)

31/10 (PROGRAMADO)

[ PestFesfecd—Gard—SrHgarables
Legenda:

»+ Que tal conhecer um reflgio de paz e tranquilidade em meio a natureza?

0O Sitio Séo Francisco de Assis oferece um verdadeiro oasis para quem busca relaxamento,
aventura e momentos inesqueciveis! Entre ofurd, massagens, passeios a cavalo e uma
variedade de atividades ao ar livre, o espago combina beleza e conforto em uma experiéncia
nica.

Quer saber mais sobre esse destino encantador e o que ele reserva para vocé? Confira o
artigo completo no blog! &

B Leia na integra em www.vemviveritaocaia.com.br e descubra tudo sobre o Sitio Sdo
Francisco de Assis!

Escrito por: Maria Julia Robinson

04/11 (PROGRAMADO)

Legenda:

Em meio as paisagens encantadoras de Marica, a Arca do Manoel é o reflgio ideal para
familias e grupos que buscam momentos de descanso e lazer em um ambiente sereno e
acolhedor.

Com uma estrutura completa e um toque especial de hospitalidade, o local oferece tudo o
que & necessario para criar memorias inesqueciveis: piscina refrescante, espago gourmet
com churrasqueira, sala de jogos, campo de futebol, e até um cantinho de TV para aquele
momento de relaxamento.

32
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® | EGENDAS (COPYS)

Conecte-se & natureza sem abrir méo do conforto e viva a experiéncia Unica de se hospedar
em um sitio familiar pensado para celebrar cada instante ao lado de quem importa.

Para saber mais e planegjar sua estadia, fale com nossa Central de Atendimento. ¥ (21)
9652-9124.

#VemViverltaocaia #VemViverMarica #TurismoRural #DestinosIncriveis #Viagens

Escrito por: Maria Julia Robinson

Legenda:

Entre as belezas naturais de Marica, sob o olhar imponente da Pedra de ltaocaia, a Fazenda
Itaocaia & um verdadeiro portal para o passado. Com histérias que remontam a 1627 e
memdorias que envolvem a visita de Charles Darwin e outras figuras histéricas, cada pedra,
cada arvore, e até as ruinas das senzalas carregam séculos de narrativas intensas.

i* Passeie por essa terra rica em cultura, onde a producgéo de café e cana-de-acucar
prosperava, e conheca lendas que vdo desde escravos em busca de liberdade até as noites
secretas de Dom Pedro 1.

Hoje, a fazenda é tombada como patriménio histérico e faz parte do Projeto Caminhos
de Darwin, convidando todos a vivenciar de perto esse pedacinho de histéria brasileira.

* Venha descobrir os segredos que a Fazenda ltaocaia guarda em cada canto e faga uma
viagem no tempo, em meio & beleza natural e 4s marcas do Brasil Colénia.

4 Para mais informacgdes e visitas, entre em contato com a Central do Vem Viver ltaocaia.
Explore, inspire-se e viva ltaocaial

#HistoriaViva #Fazendaltaocaia #TurismoCultural #TurismoRural #VemViverttaocaia
#Marica #CaminhosDeDarwin

Escrito por: Maria Julia Robinson

-
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e
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® | EGENDAS (COPYS)

11/11 (PROGRAMADO)

[] Post: Post feed - Video - Caminho Darwin - GEOPARQUE
Legenda:

& Em uma experiéncia Unica e cheia de histdria, percorremos o lendario Caminho Darwin,
uma trilha que revive os passos de Charles Darwin em sua passagem por Marica, em 1832

Iniciamos nossa jornada no Parque Estadual da Serra da Tiririca, na divisa entre Maricé e
Niterdi, e seguimos em dire¢éo a ltaocaia Valley, imersos na rica geologia da regido.

Tivemos o privilégio de contar com a presenca dos especialistas do Geoparque Costfes e
Lagunas: Marcus Cambra, gedgrafo da Faculdade de Geologia da UERJ, Elisa Elena, gedloga,
Doutoranda da Pos-Graduagéo de Geologia da UFRJ e Jhone Aratjo, gedgrafo da Secretaria
da Cidade Sustentavel de Maricd, que compartilharam curiosidades fascinantes sobre as
rochas e a formagéo geolégica que encontramos ao longo do caminho.

Essa troca de conhecimento, repleta de histéria e ciéncia, transforma o Caminho Darwin em
uma verdadeira aula a céu aberto. @ @

MNosso agradecimento ao Geoparque Costdes e Lagunas por esse olhar pedagégico, que
torna essa trilha ainda mais especial.

Venha vocé também vivenciar essa historia e se conectar com a natureza e a ciéncia em
cada passo.

#CaminhoDarwin #ltaocaiaValley #TurismoPedagdgico #GeoparqueCostdesELagunas

Escrito por: Maria Jilia Robinson
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12/11 (PROGRAMADO)

[J Post: Post feed - Card - Sabores que Contam Histérias
Legenda:

WG Sabores do Campo no Sitio Sonho Meu

Uma experiéncia auténtica e saborosa espera por vocé no Sitio Sonho Meu! Com uma
selecdo especial de pdes artesanais macios e cheios de sabor, geleias e doces que
encantam pelo frescor, além de licores e cachacas caseiras, incluindo o irresistivel licor de
genipapo.

Cada produto é feito com carinho, valorizando os ingredientes locais e a tradigdo.

E ja@ marque no calendario: no préximo dia 17 de novembro, tem mais uma edigdo do Curta
ltaocaia! Um convite perfeito para conhecer e saborear essas delicias em meio a
tranquilidade do campo, no café da manha servigo no sitio de 8h 4s 10h30. £ L |

Venha viver essa experiéncia unica!

Para saber mais, contate nossa Central de Atendimento: <@ (21) 99652-9124.

Escrito por: Maria Julia Robinson
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13/11 (PROGRAMADO)

[J Post: Post feed - Card - Sabores que Contam Histérias
Legenda:

Cada prato em Haocaia carrega a esséncia da regifo. (@

Explore a gastronomia local e descubra sabores que véo além do paladar, trazendo toda a
histaria e tradigbes locais.

0s empreendedores de faocaia colocam alma e dedicagdo em cada receita, levando até
vocé uma experiéncia auténtica e inesquecivel.

Para quem aprecia boa comida e uma conexdo genuina com a cultura do lugar, ltaoccaia
Valley oferece uma variedade de sabores que contam histérias.

4 Quer saber mais sobre os restaurantes e estabelecimentos gastrondmicos da regido?
Entre em contato com nossa central de atendimento para informac@es e dicas (21)
99652-9124.

#emViverltaocaia #VemViverMarica #TurismoGastronomico #GastronomiaRural
#ComidasTipicas #Restaurantes #Viagens #Destinos

Escrito por: Maria Julia Robinson

15/11 (PROGRAMADO)

[] Post: Post feed - Foto - Sitio ltaocaia Valley
Legenda:

oL Sitio ltaocaia Valley: O cendrio perfeito para celebrar momentos especiais em meio a
natureza!

Com uma estrutura gque une charme ristico e ambientes acolhedores, o Sitio ltaocaia Valley
& um destino pensado para tornar qualquer evento unico. O bangald gramado, saldo coberto
e piscina encantadora criam uma atmosfera ideal para cerimdnias e encontros, oferecendo
uma experiéncia inesquecivel.
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Além do cendrio inspirador, o sitio também oferece servigos completos que atendem cada
detalhe da sua celebragdo — do buffet e decoracgéao ao dia da noiva e fotografia.

Para quem busca uma experiéncia mais intima, o Sitio taocaia Valley abre suas portas para
o day use de grupos, com acesso a cozinha, churrasqueira e todos os encantos naturais do
espaco.

Entre em contato com nossa central de atendimento @ (21) 99652-9124 para mais
informacdes desse local onde a natureza se encontra com as melhores lembrancas!

Escrito por: Maria Jalia Robinson

18/11 (PROGRAMADO)

[] Post: Post feed - Video - Nicleo Darwin - GEOPARQUE
Legenda:

No ponto mais alto da trilha Caminho Darwin, no Parque Estadual da Serra da Tiririca, nossa
equipe mergulhou em uma experiéncia enriquecedora junto ao gedgrafo Marcus Cambra, da
Faculdade de Geologia da UER..

No Nucleo Darwin, conhecemos a exposi¢do "0 Olhar do Naturalista”, que leva & educacdo
ambiental por meio da taxidermia de espécies locais e apresenta a geodiversidade do
territério — das rochas Unicas que compdem a paisagem de ltaocaia Valley aos cendrios
que inspiraram Darwin em sua passagem.

Essa trilha & um convite para familias, escolas e todos que desejam aprender sobre a
riqueza natural da nossa regido, conectando-se & histdria e a ciéncia que moldaram o local.

4 Quer saber mais? Entre em contato com nossa central de atendimento pelo nimero (21)
99652-9124.

Escrito por: Maria Julia Robinson
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19/11 (PROGRAMADO)

[C] Post: Post feed - Fotos - Pomar da Gratiddo
Legenda:

¢ Pomar da Gratiddo: um Refugio de Sabedoria e Bem-Estar

Em meio a tranquilidade de Itaocaia Valley, o Pomar da Gratiddo é um espaco dedicado ao
crescimento pessoal e espiritual. Com uma programac&o repleta de cursos, atendimentos e

eventos holisticos, esse santudrio convida vocé a explorar o autoconhecimento e a conexdo
com o Universo.

Participe de cursos que vao desde oraculos até terapias espirituais, além de celebragoes
tematicas que imergem nas tradigbes e culturas ancestrais, como festas ciganas e
encontros medievais. [l O

Se vocé busca um lugar onde o bem-estar e o enriquecimento espiritual se encontram, o
Pomar da Gratiddo abre suas portas para momentos de profunda conexdo e aprendizado.

* Quer saber mais? Fale com nossa Central de Atendimento pelo WhatsApp: @ (21)
99652-9124.

Escrito por: Maria Jalia Robinson
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20/11 (PROGRAMADO)

[] Post: Post feed - Card - Novembro é o més perfeito para desbravar as trilhas de
ltaocaia Valley
Legenda:

Com temperaturas agradaveis e dias mais longos, novembro oferece o clima ideal para
explorar as trilhas de ltaocaia Valley.

Venha curtir o ar fresco, as paisagens deslumbrantes e as belezas naturais que s6 essa
regido pode proporcionar. &

- Para maiores informacdes sobre o Circuito, contate a Central de Atendimento: (21)
99652-9124

#VemViverltaocaia #TurismoRural #ExperiénciasAuténticas #TurismodeAventura
#DestinosImperdiveis

Escrito por: Maria Julia Robinson

22/11 (PROGRAMADO)

[ Post: Post feed - Foto - Pousada Sitio Santa Anna
Legenda:

- Pousada Sitio Santa Anna: Um reflgio de tranquilidade em meio & natureza de ltaocaia
Valley!

39

MARICA



Para quem busca momentos de descanso e conexdo com a serenidade do campo, a
Pousada Sitio Santa Ana oferece o ambiente perfeito. Cercada por uma vasta area verde, a
pousada é o cendrio ideal para relaxar e se reconectar, com piscina, acomodacdes
completas e café da manh& pensado para comegar o dia com sabor e bem-estar.

Valorizando cada detalhe da experiéncia dos hdspedes, a Pousada Sitio Santa Ana oferece
também servigo de translado e passeios pela cidade, para que vocé possa explorar o melhor
da regido sem preocupagdes. Cada momento é planejado para tormar sua estadia
confortavel e inesquecivel.

Entre em contato com a central de atendimento do nosso Circuito de Turismo Rural e
descubra como transformar sua proxima visita 3 ltaocaia Valley em um verdadeiro refligio!
8 (21) 99652-9124.

Escrito por: Maria Julia Robinson

25/11 (PROGRAMADO) - collab vve

[0 Post: Post feed - Video - GEDAM - Como funciona
Legenda:

4 Protegendo o Verde de Maricd: Conhega o GEDAM

Tivemnos a oportunidade de conversar com representantes do Grupamento Especial de
Defesa Ambiental de Marica (GEDAM), gque nos contaram sobre o trabalho incansavel que
realizam para preservar o meio ambiente em nossa cidade. @

0 GEDAM atua em diversas frentes, desde a protegdo contra crimes ambientais — como a
supress3o vegetal, extragdo mineral e gueimadas — até o resgate de animais silvestres.

Sua missdo vai além da prevengdo; € uma defesa ativa dos recursos naturais que sustentam
nossa biodiversidade e qualidade de vida.

Esse trabalho é essencial para que possamos desfrutar de um ambiente mais seguro e
sustentavel.

* Confira o video! 3,

#emViverMarica #Sustentabilidade #PreservagdoAmbiental #MaisVerde #MeioAmbiente
#TurismoEcologico

Escrito por; Maria Julia Robinson
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26/11 (PROGRAMADO)

[ Post: Post feed - Card - Vocé sabia? A Fazenda Itaocaia ja recebeu ninguém
menos que Charles Darwin!
Legenda:

A regido de taocaia Valley tem um forte vinculo com a historia da ciéncia.

Durante sua passagem pelo Brasil, Darwin, o famoso naturalista, se hospedou na Fazenda
ltaocaia enguanto fazia estudos que contribuiram para sua teoria da evolugdo das espécies.

Hoje, vocé pode explorar esse pedago de historia em meio & natureza exuberante do nosso
circuito rural. Vem viver essa conexdo com o passado!

- Para maiores informacgdes sobre o Circuito, contate a Central de Atendimento: (21)
09652-9124

#WVemViverltaocaia #TurismoRural #ExperiénciasAutenticas #Turismodefventura
#Destinosimperdiveis

Escrito por: Maria Julia Robinson

28/11 (PROGRAMADO)

[ Post: Post feed - Fotos - Sitio S30 Francisco de Assis
Legenda:

- Sitio 530 Francisco de Assis: Um verdadeiro odsis de tranguilidade e bem-estar, onde a
natureza se torna parte essencial de cada momento.

Mo nosso circuito, o Sitio Sdo Francisco de Assis encanta com sua ampla area verde e
variedade de animais, oferecendo uma experiéncia Unica para toda a familia.

Aproveite um dia de relaxamento com o Spa Day, incluindo massagens, ofurds e cuidados
gue rencvam corpo € mente. Para quem deseja prolongar a estadia, o sitio tambem dispe
de acomodagdes confortaveis, perfeitas para quem busca momentos de descanso em meio
a natureza.

MARICA
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Ideal para celebrar a vida em um cenaric inesquecivel, o sitio conta com espacgo completo
para eventos, area externa equipada e, aos domingos, um irresistivel café colonial — perfeito
para um encontro saboroso e acolhedor.

Descubra o Sitio Sdo Francisco de Assis e viva momentos de paz e conexao com a natureza.
Para mais informagées, fale com nossa central de atendimento e planeje sua visita! 8 (21)
00652-97124.

Escrito por: Maria Julia Robinson

02/12- collab vve (PROGRAMADO)

[ Post: Post feed - Video - GEDAM - O que fazer
Legenda:

Preservando Mossa Fauna: Saiba o Que Fazer ao Encontrar um Animal Silvestre em
Marica

Marica & uma cidade privilegiada pela sua biodiversidade, com uma fauna rica e presente
em todo o territorio. Ao se deparar com um animal silvestre, o procedimento correto é evitar
qualquer tentativa de captura ou manuseio. & %

A orientagdo do Grupamento Especial de Defesa Ambiental (GEDAM) e simples: entre em
contato imediatamente com a Guarda Municipal pelo nimero 153 ou pelo WhatsApp do
CIOSPE o Centro Integrado de Operagdes de Segurancga Publica.

Através desses canais, € possivel realizar denuncias de forma anonima, alem de enviar fotos
e videos para facilitar o resgate e protegdo desses animais de maneira segura e eficaz.

Com pequenas atitudes, juntos podemos contribuir para a preservagdo da nossa fauna e
garantir que os animais permanegam em seu habitat natural. £

Escrito por: Maria Julia Robinson
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03/12 (PROGRAMADO)

[] Post: Post feed - Fotos - Nosso Sitio Bistro Bar
Legenda:
4 % Domingo é dia de samba e diversdo no Nosso Sitio Bistrd Bar!

Se vocé esta em busca de um programa gue une cultura, alegria e o encanto do ambiente
rural, a tradicional roda de samba do Nosso Sitio Bistrd Bar € a pedida perfeita.

Todos os domingos, a partir das 15h, o som contagiante do samba toma conta do local,
criando momentos unicos de conexéo e descontragao ao ar livre.

Mo coragdo de Itaocaia Valley, o Nosso Sitio Bistro Bar oferece o verdadeiro sabor da
culinaria local — torresmo crocante, feijoada e muito mais, acompanhados de bebidas e
petiscos deliciosos.

Permita-se dancar, relaxar e vivenciar a cultura brasileira de um jeito especial, com todo o
conforto de um espacgo acolhedor e opgdes de lazer como sinuca e pesca esportiva.

Deixe-se levar pelo ritmo e celebre a alegria da nossa roda de sambal!

48 Entre em contato com nossa central de atendimento para mais informacdes e tire um
domingo para um samba e diversao no Nosso Sitio Bistrd Bar!

Escrito por: Maria Julia Robinson
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04/12 (PROGRAMADO)

[ Post: Post feed - Card - Experiéncia Gastronémica no Circuito de Turismo Rural
Legenda:

Dezembro € tempo de celebrar! E que tal celebrar com a auténtica culinaria rural de Haocaia
Valley?
Visite os restaurantes que oferecem pratos tipicos da regido, feitos com ingredientes

fresquinhos e locais.

Viva uma experiéncia gastrondomica inesquecivel no coragdo do turismo rural, em
Marica-RJ

- Para maiores informagdes sobre o Circuito, contate a Central de Atendimento: (21)
99652-9124.

#VemViverltaocaia #TurismoRural #ExperiénciasAuténticas #TurismodeAventura
#Destinosimperdiveis #Gastronomia #CulinariaRural

Escrito por: Maria Jalia Robinson

05/12 (PROGRAMADO)

[] Post feed - Fotos - Armazém ltaccaia:
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Legenda:
@& Armazém ltaocaia: seu ponto de encontro estratégico em Haocaia Valley!

Em frente 4 saida da trilha de Darwin, o Armazém Itaocaia & mais do que uma padaria. E um
ponto de apoio essencial para quem explora a regido, oferecendo refeicdes, lanches e
aguele café da manh3 que todo aventureiro precisa.

Se vocé esta voltando de um pedal, caminhada ou cavalgada, ou apenas em busca de um
bom lugar para relaxar, o armazeém & parada obrigatdria!

Com opgoes didrias de café da manh3 e almogo, o Armazém ltaocaia recebe turistas,
ciclistas e cavaleiros de bragos abertos, sempre pronto para oferecer informacgdes scbre a
regido e garantir uma pausa acolhedora entre um passeio e outro.

+ Conhega o Armazém ltaocaia e faga dele o ponto de partida perfeito para suas aventuras
naregido! ®

Escrito por: Maria Jalia Robinson

09/12

[ Post feed - Video - Central de Atendimento (collab vve):
Legenda:

A Central de Atendimento do Vem Viver Marica estd aqui para garantir que sua visita aos
nossos circuitos de turismo rural seja repleta de momentos inesgueciveis! = W

Seja no Espraiado ou em ltaocaia, nossa equipe estd preparada para tirar suas ddvidas,
oferecer informacg@es completas sobre a regido e auxiliar na criag&o de um roteiro
personalizado que se encaixe perfeitamente no perfil do seu grupo.

& experiéncia rural em Marica & Unica, e queremos gue vocé aproveite o melhor dos nossos
atrativos, de acordo com as suas preferéncias e com todo o apoio necessario para tornar
sUa passagem por agui ainda mais especial.

Entre em contato com a nossa central para planejar uma experiéncia incrivel. 8 (21)
996529124,

Escrito por: Maria Jdlia Robinson
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02/12/PROGRAMADO

[] Post feed - Video - GEDAM - O gue fazer (collab wvi):

- Preservando Mossa Fauna: Saiba o Que Fazer ao Encontrar um Animal Silvestre em
Marica

Marica é uma cidade privilegiada pela sua biodiversidade, com uma fauna rica e presente
em todo o territorio. Ao se deparar com um animal silvestre, o procedimento correto € evitar
qualquer tentativa de captura ou manuseio. & %

A orientacdo do Grupamento Especial de Defesa Ambiental (GEDAM) é simples: entre em
contato imediatamente com a Guarda Municipal pelo ndmero 153 ou pelo WhatsApp do
CIOSP, o Centro Integrado de Operagoes de Seguranga Publica.

Atraveés desses canais, e possivel realizar denuncias de forma andnima, além de enviar fotos
e videos para facilitar o resgate e protegao desses animais de maneira segura e eficaz.

Com pequenas atitudes, juntos podemos contribuir para a preservagdo da nossa fauna e
garantir que os animais permanegam em seu habitat natural. 2

Escrito por: Maria Julia Robinson
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03/12 PROGRAMADO

Post feed - Fotos - Bar e Petiscaria Touro:

Entre 0 som relaxante das dguas e o verde da natureza, o Bar e Petiscaria Touro é um
refugio para quem busca sabor e tranquilidade.

Com um atendimento acolhedor e um ambiente que acomoda até 140 pessoas sentadas, o
local proporciona momentos Unicos junto a piscina natural e mdsica ambiente.

Mo cardapio, destacam-se os petiscos que harmonizam com o cenario, como a carne seca
com aipim e o gurjdo de peixe com pirdo. E durante o Espraiado de Portas Abertas, o Touro

serve pratos tematicos, sempre valorizando a esséncia local.

Agende sua visita e venha viver essa experiéncia onde natureza e boa gastronomia se
encontram!

Para mais informagdes e reservas, entre em contato com nossa central de atendimento: @
(21) 99652-9124.

Escrito por: Maria Jalia Robinson

04/12

[] Post feed - Card - "Verdo no Espraiado, Aventura para todos!™

Com o verdo batendo & porta, o Espraiado se torna o cendrio perfeito para quem busca
aventura ao ar livre.

Trilhas, rapel e um mergulho nas cachoeiras refrescantes fazem parte de um dia
inesquecivel. Se vocé gosta de explorar a natureza e se desconectar do ritmo frenético da
cidade, esse é o momento de viver a2 esséncia do turismo de aventura.

Vem sentir a adrenalina!

* Maiores informacdes: 4 (21) 99652-9124

#emViverEspraiado #TurismoRural #EsséncialoCampo
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09/12

[] Post feed - Video - Central de Atendimento (collab wvi):
Legenda:

A Central de Atendimento do Vem Viver Marica esta aqui para garantir que sua visita aos
nossos circuitos de turismo rural seja repleta de momentos inesqueciveis! = W

Seja no Espraiado ou em ltaocaia, nossa equipe esta preparada para tirar suas dividas,
oferecer informagdes completas sobre a regifo e auxiliar na criagdo de um roteiro
persenalizado que se encaixe perfeitamente no perfil do seu grupo.

A experiéncia rural em Marica é Unica, e queremos gque vocé aproveite o melhor dos nossos

atrativos, de acordo com as suas preferéncias e com todo o apoio necessario para tornar
sua passagem por agui ainda mais especial.

Entre em contato com a nossa central para planejar uma experiéncia incrivel. 8 (21)
99652-9124.

Escrito por: Maria Julia Robinson

11/12 PROGRAMADO

[ Post feed - Card - "Hospede-se no coracdo da naturezal ™
Legenda:

Que tal uma experiéncia dnica de imersdo no campo?
0 Espraiado oferece meios de hospedagem que conectam vocé diretamente & natureza,
com o conforto e a paz que so o interior pode proporcionar. Desperte com o som dos

passaros, respire o ar puro e recarregue as energias para o NoOVo ano que se aproxima.

Um verdadeiro refugic para quem deseja desacelerar.

* Maiores informacdes: 8 (21) 99652-9125

#WemViverEspraiado #TurismoRural #EsséncialDoCampo #lmersdoNaNatureza
#VerdoTranguilo #DesconecteSe

Escrito por: Maria Jalia Robinson
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16/12 PROGRAMADO

[] Post feed - Card - "Piscinas Naturais: Refresco nas Aguas do Espraiado™

Mos dias gquentes de dezembro, nada melhor do que se refrescar em meio a natureza. As
piscinas naturais do Espraiado sdo um convite para o descanso, oferecendo um contato
direto com as belezas da regido. Perfeito para quem busca relaxar e se reconectar com a
agua, a tranquilidade e a energia do campo. Yem mergulhar nessa experiéncia!

#VerdoNoEspraiado #PiscinasNaturais #RefugioNoCampo #NaturezaEé.gua

Escrito por: Maria Julia Robinson

25/12 PROGRAMADO

[0 Post: Post feed - Card - NATAL
Legenda:

Meste Natal, celebramos o que realmente importa: a companhia de quem amamos e a
beleza que a natureza nos oferece. 4

Em meio as paisagens encantadoras do Espraiado, encontramos um refugio perfeito para
momentos inesqueciveis, onde cada sorriso e cada abrago ganham um togue de magia.

Que essa época inspire vocé a estreitar os lagos e viver instantes dnicos com quem é
importante, cercado pelo encanto de um lugar onde a simplicidade e a natureza tornam tudo
ainda mais especial.

Feliz Natal, para vocé e sua familia, repleto de paz, amor e momentos inesqueciveis ao lado
de guem faz a vida mais bonita! W

Escrito por: Maria Julia Robinson
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31/12 PROGRAMADO

[] Post: Post feed - Card - ANO NOVO
Legenda:

Feliz 2025! = Este ano, o Espraiado nos proporcionou momentos inesqueciveis e
experiéncias gque se enraizaram em nossa historia.

Em cada trilha, cada sabor e cada encontro, vivemos intensamente a beleza do nosso
circuito, que nos presenteou com novas formas de conexdo com a natureza, com a cultura e
COM as pessoas.

Celebramos juntos o legado do Espraiado de Portas Abertas, agora eternizado nas paginas
do livro que conta a histdria e a esséncia deste evento que é simbolo de identidade para a
regiao.

Exploramos sabores Unicos, partilhamos o aconchego de cada recanto e mergulhamos na
aventura do turismo rural e de aventura, reafirmando o compromisso de preservar e valorizar
tudo o que o Espraiado representa.

Oue o novo ano seja repleto de novas descobertas e aventuras, e gue a natureza e a cultura
desse lugar especial continuem sendo o cenario para os momentos mais inspiradores das
nossas vidas. Vamos juntos para mais um ano de encantos e realizacoes! & W

Escrito por: Maria Julia Robinson
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BLOG/COMUNIDADE
Elaboracdo de texto
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suas atividades de
ecoturismo cuidadosamente
planejadas. Os visitantes podem
desfrutar de uma caminhada
sensorial, ideal para todas as
idades, onde descobrirao
informagdes fascinantes sobre
arvores nativas da regiao.

Para os mais aventureiros, ha
uma trilha emocionante na
Mata Atlantica, que leva a
deslumbrante cachoeira da
Concha. Durante o percurso, 0s
participantes podem fazer uma
parada no mirante, onde a vista
panoramica das serras locais

proporciona momentos
perfeitos para fotos
memoraveis. —_

A estrutura de lazer completa do Sitio Riacho garante diversao para
todos. Os visitantes podem relaxar na piscina, descansar no redario,
refrescar-se no chuveirdo ou aproveitar um banho revigorante no
riacho de aguas cristalinas. Para os mais ativos, ha um saldo de jogos e
um campinho de futebol, proporcionando opg¢oes de entretenimento
variadas.
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DESCUBRA O
ENCANTO DO
TURISMO RURAL: |
VEM VIVER MARICA

A Importancia do Turismo Rural

O turismo rural & uma das formas mais auténticas e enriquecedoras de vivenciar a cultura
e a natureza de uma regido. Ele proporciona uma imersido completa no cotidiano do
campo, permitindo aos visitantes uma conexao profunda com a vida rural, suas tradigdes e
belezas naturais. Para profissionais do turismo, essa modalidade oferece uma
oportunidade Unica de diversificar suas ofertas e proporcionar experiéncias inesqueciveis
aos seus clientes.

Vem Viver Marica: Um Convite ao Encanto Rural

Costariamos de convida-los a descobrir e explorar o projeto Vem Viver Marica, uma
iniciativa que esta transformando o turismo rural em nossa cidade. Situada proxima a
centros urbanos, Maricad oferece um reflgio perfeito para agueles gue buscam
tranquilidade e contato direto com a natureza, sem precisar se afastar muito.

Espraiado: Um Paraiso Bucélico

Imagine um local onde o som das cachoeiras e o canto dos passaros s3o a trilha
sonora do seu dia. Esse é o Espraiado, um bairro encantador que convida seus
visitantes a uma imersdo na natureza. Aqui, as atividades vdo além do simples
passeio; elas proporcionam uma verdadeira conexido com o ambiente rural.

+ Trilhas Ecolégicas: Caminhadas que revelam paisagens deslumbrantes e a rica
bicdiversidade local.

= Passeios a Cavalo: Uma experiéncia que permite sentir a liberdade e a
serenidade do campo.

+ Artesanato Local: Conheca a tapecgaria artesanal, onde cada pecga conta uma
histéria e reflete a cultura da regiao.
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Vem Viver Maricd _ Turismo Rural

A

®

Ola, Pessoal!
Sejam Bem-vindos!

Que alegria ver que temos muitos profissionais do turismo que entraram na comunidade,
gue bom receber vocés aqui.

Meste espago, vocés terdo acesso as informagdes sobre o Circuito Rural Vem Viver Marica,
que abrange os bairros de Itaocaia e Espraiado.

Estamos apresentando os estabelecimentos participantes de ambos os circuitos. Ja
compartilhamos informagbes sobre o Alto Espraiado e agora trazemos um video
diretamente das nossas redes sociais para que vocés possam visualizar melhor como é o
local.

Acesse aqui:

Aproveitamos para pedir que visitem nossas redes sociais e fiquem por dentro de todas as
novidades:

* Vem Viver Espraiado:

https:/fwww.instagram....L

£ )

66



Vem Viver Marica _ Turismo Rural

% VVE_Dentinho Montain Park.pdf
POF

-> Descubra o Dentinho Mountain:

Transforme suas ofertas turisticas com
experiéncias inesqueciveis em meio 3 natureza
exuberante do Espraiade. Quer saber mais sobre
como este destino pode enriquecer seu portfolio?
Leia nosso texto completo e inspire-se!

Para dividas ou mais informagées, entre em
contato com nossa Central de Atendimento.
Estamos prontos para ajudar vocé a oferecer o
melhor da aventura e natureza aos seus clientes.

V&
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w‘; Saloon_Horse. pdf

Bom dia!!
Haoje trago mais um estabelecimento do nosso
Vem Viver Espraiado.

Prepare-se para mergulhar em uma experiéncia
tinica onde a gastronomia deliciosa encontra a
tranquilidade do campo.

Venha conhecer mais sobre o Saloon e descubra
por que ele é o destino perfeito para quem busca
momentos inesqueciveis.

-~ Assista ao nosso Reels e veja de perto tudo o
que o Saloon tem a oferecer:
h I
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www.instagram.com
https/fwww.instagram.com/reel/DB0_cOhPOCR/Zigsh=MTlyYnivbWhnMXZgNA==

Na semana passada, compartilhamos com vocés informagoes sobre o Dentinho Mountain
Park, localizado no charmoso bairro Espraiado. Este € o destino perfeito para clientes

aventureiros em busca de emogdes e belas paisagens.

Hoje, temos o prazer de trazer um video que captura a esséncia desse local incrivel,
disponivel na pagina do Vem Viver Espraiado. Este material & ideal para vocés que desejam
oferecer experiéncias inesqueciveis de ecoturismo e aventura aos seus clientes.

»7 Confiram o video e explorem as possibilidades que o Dentinho Mountain Park oferece:
1=MT. -
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Vem Viver Marica _ Turismo Rural

I

. Vvm

Saudagbes, amantes do turismo e da aventura!!

Vocé sabia que locais histénicos frequentemente despertam o interesse por proporcionar
uma conexdo unica com o passado e a cultura de uma regido?

De acordo com um levantamento recente do Ministéric do Turisme, realizado no inicio de
2024, os brasileiros tém mostrado suas preferéncias turisticas: destinos de Sol e Praia
lideram com 38% das escolhas, seguidos por natureza e ecoturismo (12%), sadde e bem-
estar (8%), aventura (6%), religioso e espiritual (79%). enquanto o turismo cultural e histérico
representou 5% da prefer@ncia.

Vvm

www.instagram.com
https:/fwww.instagram.com/p/DDHtc2Gu7dg/Tutm_source=ig_web_copy link&igsh=MzRIODBINWFZA==

Nesse cendrio, o Espraiado brilha como um destine que harmoniza a beleza rural com
cachoeiras deslumbrantes , histéria rica , ecoturismo , bem-estar e uma cultura
vibrante .

E a oportunidade perfeita para explora-lo estd chegando com o Espraiade de Portas
Abertas no dia & de dezembro , domingo. Este evento, com o tema Natal Rural Magico,
serd o Gltimo do ano, entdo aproveite.

Prepare-se para se deliciar com gastronomia local, artesanato auténtico e misica
envolvente . Todos os estabelecimentos participantes prometem atragbes especiais,
oferecendo uma excelente chance de descobrir tudo o que o Espraiado tem de melhor.

Este evento & uma verdadeira celebragio da comunidade local. com suas histérias, capelas e
contos fascinantes.

Para quem esta curioso sobre os contos do Espraiado, deixem um joinha aqui! Vamos
compartilhar essas historias encantadoras na préxima postagem.

70



i

Vem Viver Marica _ Turismo Rural

. Vvm

b Di ;
3 Djalma Bar_09.12.pdf
B

Descubra o Djalmas Bar: O Refigio Botafoguense
em Marica!

Quer saber mais sobre um dos lugares mais

auténticos e charmosos de Marica? Ndo perca

nosso artigo sobre o Djalmas Bar, conhecido por

suas incriveis cachagas artesanais e petiscos de dar -
dgua na boca! & o

Perfeito para um encontro de fim de semana, o
Djalmas Bar promete uma experiéncia anica para
0s amantes de boa comida e cultura local.

Acesse o artigo e descubra por que este é o ponto
de encontro ideal para os apaixonados por

Botafogo. 'l O

MNio fique de fora dessa! Leia o artigo completo e
planeje sua visita!
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Relatorios de Atividades

Relaotdrio de Atividades

NOVEMBRO
DATA CIRCUITO ATIVIDADE EM PROCESSO  FINALIZADA ENTREGUE

08/11/2024 VM Postagem na comunidade X
1/M/2024 VWE Interacdo Redes Sociais X
12/11/2024 VVIM Postagem na comunidade X
12/M/2024 VWE Interacdo Redes Sociais X
16/1/2024 W Interacdo Redes Sociais

19/M/2024 VM Postagem na comunidade X
26/11/2024 VVIM Postagem na comunidade X
29/11/2024 VVIM Postagem na comunidade X
28/11/2024 W Contoto com estabelecimento b

Relatdrio de Atividades

NOME : TESS GUTERRES

DEZEMBRO
DATA CIRCUITO ATIVIDADE EM PROCESSO  FINALIZADA ENTREGUE OBSERVACAO

03N12/2024 WV Postagemn na comunidade

03/12/2024 VVE interagdo nas redes sociais
03112/2024 Wl interagdo nas redes sociais
04/12/2024 VVE interagdo nas redes sociais
04/12/2024 W interagdo nas redes sociais
06/12/2024 VVE interag8o nas redes sociais
06/12/2024 Vvl interagdo nas redes sociais

l/m \/u}%
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Relatério da Central de Atendimento Nm;?:f RO

Circuito  Nome Data contato Resp. Central Retorno  Otd. Resenas

1| WE - s/nome 0711 09:36 2167835787 Comela Fogo de chio o711 -
2| vwm_~ |caroline o7/11 526 | 1081002041 | NAoMendificedo 07/11 -
3] vwm - |Automotivo Santos 07/11 1003 | 21996505961  |Moidentificado 07/11 -
4| WE  ~|charies Cos o7/l 13:45 21887048115 ‘Costela Fogo de chdo 0711 -
5| WE - |Rosiiene Sive 07/11 16:52 | 21995598136  [SitioRizcho 07/11 .
6| WWE - (Rita o711 10329 21983752993 Pousada Espraiada 07f11 0811 -
7| Wi - |Andres 08/11 16:48 22958436709 | Curta Itocsia 111 11 ®
Bl WE - |ucena o/ 1857 | 21982970872 |AnoEspraiado 08/11 /1 .
s[ W ~[s/nome o/ 1331 | 21984311865 | Curta ltaocaia o7/11 /1 :
w0 we - |uu o711 1318 | 11951602738 |Dentinha o7/11 ta/11 ;
12 W1 - (Rend 05/11 18:59 21953086091 Chalé Pedra Bonita 1111 -
1| W - |veronica 10/11 051 | 21973846702 |Sito Rischo 1M v
13| W - |aline w11 1423 | 21958962895  |Sitio Rischo 111 s
14| WE - |s/nome /11 07:00 | 21970253174 |Solar Dom Quixote 1111 -
15| we = |pany 171 1306 | 21986624104  [SitioRizcho 19/11 .
16| WE ~ (Ruana 11/11 13105 B4BBL2TTEI Espraiada 1111 -
17| WE - [issbese /11 2010 | 22988327088 | Ao Expraisdo 19/11 -
18 - | Eduarda 13/11 1537 | 21966327807 | Nioidentificado 19/11 .
19) we - |Bruno w11 601 | 21891074401  |Horse Center 1m -
2 - | Andersan nm 1137 | 21867644893  |Nioigentificedo 1m .
21| WWE - (Leticia /11 1108 21999251815 Fazenda Joaquin Piflero 2311 -
z - |Leanara n/1 1229 | 21980183928  |NBoidentficado 2311 .
23| we - |Fabrico /11 1021 | 21957637734 |Cosela Fogo de chio 26/11 .
2| WE - |s/nome 26/11 1900 | 21999652060 | Nioidentificade 711 -
5w - |caudia 1 1006 | 21972649472 |Chalé Pedra Bonita 2711 /11 -
26| Wi = | Anster 11 11:32 3B920E0568 Fazenda Itancaia 29/11 29/11 -
27| Wi - |Leonardo T W2z | 21990099976  |CasasVive 28/11 3 -
2 WE - |andrea 011 1214 | 21962060976 | Costela Fogo de chio 30/11 -
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LIty

0 +55 21 98206-0976 Q

Andrea .,

Gostaria de saber valores da casa .-
03/12/2024

Bom dia, Andrea!
Como vai?

Vou te passar as informagdes ... .

A Churrascaria Costela fogo de chio

A partir das 10:00, os visitantes sao convidados a embarcar em
uma jornada gastrondmica com um buffet liberado, além de
opgdes a la carte que se adaptam ao movimento do dia. A
Churrascaria Costela Fogo de Chio orgulha-se de seu café da
manha reforgado, almego com as melhores carnes,
sobremesas caseiras e um acolhedor café da tarde, tudo
incluso na experiéncia. As bebidas sdo oferecidas & parte, e é
importante notar que ndo é permitido trazer bebidas de fora.

Para o buffet liberado, os valores sdo:
« riancac da N a K anogiGaR ¥V indows -

Arac i auracfes nara ativar o Wind "
o oy ([T T ——— Acesse Configuragdes para ativar o Windows., &

+55 21 99473-0776 Q

0Ol4, eu gostaria de saber mais informagdes sobre o Djalmas

Bar 2103

Olg, Seja bem-vindo(a)!
Vocé estd na Central de Atendimento do Circuito Rural Vem
Viver Maricé. (22)

Me informe seu nome e como podemeos te ajudar. 2103 &

No momenta estamos ausente, pois nosso hordrio de
atendimento € de segunda a sexta, de 9h as 18h e aos
sabados de 9h as 14h.

MN&o se preccupe, assim que estivermos disponivel,
retornaremos. &3

2103 &

SEGUNDA-FEIRA

0la,
Tudo bem?
Me chamo Tess Guterres e vou te passar as infomragdes que

Precsa 1505 &

Ativar o Windows:

. _— . . Aracca Confimiracrfiec nara ativar n Windowe =




- ATENDIMENTO

. +55 21 98514-6282 Q,

0l3, Seja bem-vindo(a)!
Vocé estd na Central de Atendimento de Circuito Rural Vem
Viver Marica. ()

Me informe seu nome e como podemos te ajudar. 12:50 4

Meu nome € Ricardo
Gostaria de saber sobre reserva para esse final de semana

13:00

Seria de sabado pra domingo
Valor e dosponibilidades .,

Tenho um evento na rua Jutai ai perto gostaria de dormir por

af pra voltar no domingo 1303
03/12/2024
Bom dia, Eduardo!
Como vai? nopc .
A4
Pode me confirmar qual o estabelecimento que deseja a -
e e Ativar o Windows :
. — =z = Areces Cnnfimirarfec nara ativar n Windowe =
. +55 21 97600-1653 Q ¢
g, T USalg LT Salic Ui IUne e SULINS L 3 o
Riacho 22:44
0l4, Seja bem-vindo(a)!
Vocé estd na Central de Atendimento do Circuito Rural Vem
Viver Marica. @
Me informe seu nome e como podemaos te ajudar. 355
Mo momento estamos ausente, pois nosso hordrio de
atendimento é de segunda a sexta, de 9h as 18h e aos
sabados de 9h as 14h.
Nio se preocupe, assim que estivermos disponivel,
retornaremos. (&3 T
Deboraa ., ,.
SEGUNDA-FEIRA
Ola,
Tudo bem?
Me chamao Tess Guterres e vou te passar as infomragdes que :
precisa 15:45 .

Ativar o Windows




- ATENDIMENTO

. +55 21 99675-9972 Q

0Ol4, eu gostaria de saber mais informagfes sobre a

Churrascaria Costela Fogo de Chio 1023

Ol3, Seja bem-vindo(a)!
Viocé esta na Central de Atendimento do Circuito Rural Vem
Viver Maricé. ()

Me informe seu nome e como podemos te ajudar. 1923 &

No momento estamos ausente, pois nosso horario de
atendimento é de segunda a sexta, de 9h as 18h e aos
sabados de Sh as 14h.

Mio se preocupe, assim gue estivermos disponivel,
retornaremos. 9

19:23 &
Valor 1923
Qual o valor do restaurante costela no chio 1932
05/12/2024
Ola, bom dia! _ )
- Ativar o Windows
. +55 11 99909-9497 Q
existe algum curso al com vocés.
Aqui em Sao Paulo eu desconhego.
Gostaria de mais informagbes.
Desde ja meu agradecimento.
Bom dia & tados. 1059
SEXTA-FEIRA

Bom dia, Clarilda!

Vou passar o contato do atelie para que possa confirmar as

datas. 09:31

. VVE - Jodo Roberto -Atelié Jose Per...
& S
Conversar Adicionar a um grupo

Born dia!
Muito obrigada.
Bom final de semana. 0955

Ativar o Windows

[ <

LIT]
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o +55 21 98709-8115 Q

07/11/2024 A

aue

Ola, eu gostaria de saber mais informag&es sobre a
Churrascaria Costela Fogo de Chio 1345

013, Seja bem-vindo(a)!
| Voce esta na Central de Atendimento do Circuito Rural Vem
Viver Marica. (2)

Me informe seu nome e como podemos te ajudar. 1345

Boa tarde, me chame Charles e gostaria de saber os pregos?
13:46

Ola

Desculpe-me nos a demora, tivemnos um problema no nosso
whatsapp. 1750 &

Vou trazer as infomracdes para vocé .,
A Costelaria Fogo de Chéo: v

Ativar o Windows

@ +55 21 99559-8136 Q

LRV I (W 16:52

Ola, Seja bem-vindo(a)!
Vocé estd na Central de Atendimento do Circuito Rural Vem
Viver Maricé. (L)

Me informe seu nome e como podemos te ajudar. 1652
Rosilene da Silva Ferreira .,

Boa tarde, gostaria de saber sobre o valor da entrada 7 | .

Gostaria de comemorar meu aniversario em margo de 2025 .

16:54
Gostaria de saber enquanto fica
fechado pacote 7 1658
07/11/2024
Ola,
Rosilene! Y

s oo e = e VA DO == ==
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- ATENDIMENTO

+55 21 97838-7673 Q i
wnatsapp. 1751
0la, Seja bem-vindo(a)!
Vocé estd na Central de Atendimento do Circuito Rural Vem
Viver Marica. () e
| Vou trazer as informagGes que precisa .,
A Costelaria Fogo de Chdo:

A partir das 10:00, os visitantes sdo convidados a embarcar em
uma jornada gastrondmica com um buffet liberado, além de
opgdes & la carte que se adaptam ac movimento do dia. A
Churrascaria Costela Fogo de Chéo orgulha-se de seu café da
manha refarcado, almogo com as melhores carnes,
sobremesas caseiras e um acolhedor café da tarde, tudo
incluso na experiéncia. As bebidas sdo oferecidas a parte, e é
impaortante notar que nio é permitido trazer bebidas de fora.

Para o buffet liberado, os valores sdo:
+ Criangas de 0 a 5 anos: Gratuito

-ﬁm il
= - o= AtaraWindows

. +55 22 99892-7094 Q

somente entre vood e as participantes desta conversa. Nem mesmo o WhatsApp
pode ler ou ouvi-las, Clique para saber mais.

Ola, eu gostaria de saber mais informagdes sobre o Alto
Espraiade.

Ol4, Seja bem-vindo(a)!
Vocé estd na Central de Atendimento do Circuito Rural Vem
Viver Marica. ()

Me informe seu nome e como pedemos te ajudar. 011

Mo momento estamos ausente, pois nosseo horério de
atendimento é de segunda a sexta, de 9h as 18h e aos
sabados de 9h as 14h.

M&o se preocupe, assim que estivermos disponivel,

retornaremaos. 2011

19/11/2024

0l4,
Isabelle!

Ativar n Windnure

[ €

1252 &
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i

+55 84 8812-7763 Q i

11/11/2024

Oi 4395

Boa tarde 1305

Eu té aqui em Marica gostaria de saber se tem algum énibus
ou Van que chega até a cachoeira

13:05
E se carro tem acesso . .
Ola, tudo bem? 0 i 1307
Seja bem-vindo(a)!
Vocé esta na Central de Atendimento do Circuito Rural Vem
Viver Marica. () —

7
Qual seu nome? ..

Me chamo Tess Guterres ... .,

& possivel chegar na cachoeria de carro . e’ |
Ativar o Windows

e T T TR Acesse Confiquracdes para ativar o Windows. &
+55 21 98662-4104 Q i

M R W N W R W MR A RS R S EE T SR 3 UMEE DA IEEIEIE W R G EmE g

pode ler ou owvi-las. Clique para saber mais.
1741172024

0l4, eu gostaria de saber mais informagdes sobre o Sitio do

Riacho 1306
0l3, Seja bem-vindo(a)!
Wocé esta na Central de Atendimento do Circuito Rural Vem
Viver Maricd. (=)

Me informe seu nome e como podemos te ajudar. 1306 &

Mo momento estamos ausente, pois nosse hordrio de
atendimento é de segunda a sexta, de 9h s 18h e aos
sébados de 9h as 14h.

N&o se preocupe, assim que estivermos disponivel,
retornaremos. (&3 e

Me chamo Danielle
Estou com um grupo de aproximadamente 50 pessoas. hd
Cueremos passar um domingo diferente. Se possivel em

Ativemr o AT A maae
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ELL]

0 +55 21 97384-6702 Q,

10/11/2024

0l4, eu gostaria de saber mais informagdes sobre o Sitio do

Riacho 30:51

Ol4, Seja bem-vindo(a)!
Vocé estd na Central de Atendimento do Circuito Rural Vem
Viver Maricd. (=)

Me informe seu nome e como podemos te ajudar. .. .

Mo momento estamos ausente, pois nosso hordrio de
atendimento é de segunda a sexta, de 9h as 18h e acs
sabados de 9h as 14h.

MN&o se preccupe, assim que estivermos disponivel,

retornaremos. 2051

11/11/2024
Ol4, Tudo bem? -

Vour te trazer as inhmam’ﬂlrwdamfmows -

o +55 21 99896-2895 Q,

10/11/2024

Ola, eu gostaria de saber mais informagdes sobre o Sitio do

Riacho 1423

0la, Seja bem-vindo(a)!
Vocé estd na Central de Atendimento do Circuito Rural Vem
Viver Maricd. ()

Me informe seu nome e como podemes te ajudar. 1433

Mo momento estamos ausente, pois nosso horario de
atendimento é de segunda a sexta, de 9h as 18h e aos
sabados de 9h as 14h.

N&o se preocupe, assim gue estivermos disponivel,

retornaremos. (3 S

11/11/2024

Ola, Tudo bem?

Vo te Tm?ﬁ%ﬁﬁmm nrecisa .. .. .




11:20

PROGRAMACAO PARA NOVEMBRO

Contelido programado

Imagine o cenario perfeito para momentos
que se tornam memorias inesqueciveis: r...

Programado para 8 de nov., 12:00

Em meio ao verde e ao encanto do
Espraiado, o Atelié da Célia & um recanto...

Programado para 11 de nov., 17:00

O Bar e Mercearia do Luciano é aquele
reflgio que carrega a verdadeira essénci...

Programado para 12 de nov., 17:00

Algumas vistas nos convidam a parar,
respirar fundo e simplesmente contempl...

Programado para 13 de nov., 08:00

Imerso em um cenario sereno, o Horse
Center oferece mais do que aulas de equ...

Programado para 19 de nov., 08:00

Se vocé busca uma pausa na correria e
deseja se reconectar com a natureza, o E...

Programado para 20 de nov,, 12:00

Mo coragdo do Espraiado, o Djalma Bar é
um ponto de parada obrigatério para que...

Programado para 21 de nov., 10:00

-

l/m w%'

MARICA

11:20

0])
(5]

Contelido programado

WIS 200 Ui Cendgn v sergnug, o auise
Center oferece mais do que aulas de equ...

Programado para 19 de nov., 08:00

Se vocé busca uma pausa na correria e
deseja se reconectar com a natureza, o E...

Programado para 20 de nov., 12:00

No coragéo do Espraiado, o Djalma Bar é
um ponto de parada obrigatério para que...

Programado para 21 de nov., 10:00

Nada como viver uma experiéncia
auténtica em meio as belezas naturais do...

Programado para 27 de nov., 10:00

Mo coragdo de Marica, o Reflgio de Vida
Silvestre & um santuario dedicado a pres...

Programado para 29 de nov., 12:00

Entre o som relaxante das aguas e o verde
da natureza, o Bar e Petiscaria Touro é u...

Programado para 3 de dez., 09:00

Com o verdo batendo a porta, o Espraiado
se torna o cendrio perfeito para quem bu...

Programado para 4 de dez., 09:00
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- METRICAS VEM VIVER ESPRAIADO

< Engajamento

Personalizado v 1°nov - 16 dez

Por contetido principal

Interagdes com o contetido @

Publicagdes

Interagoes com reels

Curtidas

Personalizado v

Maricd
-}

1° nov - 16 dez

Rio de Janeiro
-3

Sdo Gongalo
_—_—

Niterdi
-

Itaborai
]

Faixa etaria

Mulheres

Personalizado v 1°nov - 16 dez

Publicages

Interagoes com reels

Curtidas
Comentdrios
Salvamentos

Compartilhamentos
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Atelier José Pereira

O "Espraiado de Portas Abertas" nao tem agregado valor significativo, pois os
turistas chegam, olham e compram apenas uma bala. Eles ficam confusos, pois
em Marica, no Espraiado de Portas Abertas, os grupos se misturam, e as pessoas
se concentram nas "palminhas". Bom dia! Meus assuntos sérios comecam a ser
deixados para tras. Nao recebo clientes de retorno desses projetos, que sao mais
relacionados as minhas redes pessoais e do meu companheiro. O projeto se
esgota, pois, as vezes, tenho um cliente potencial, mas os guias querem que eu
pare para explicar sobre as tapecarias e os produtos, o que acaba me fazendo
perder vendas. Esses sdo os pontos negativos, e quanto aos positivos, no
momento, ndo consigo pensar em nenhum.

Bar do Djalma

Entdo, seu Djalma, fala sobre o projeto para mim. O projeto de "Portas Abertas" é
uma coisa maravilhosa. Antes, o Espraiado nado tinha nada, tudo era quieto, calmo
e devagar. Depois do projeto, a vida aqui mudou. Foi a melhor coisa que
aconteceu nos ultimos 15 anos. Estou aqui ha 15 ou 20 anos, desde os primeiros
"Portas Abertas". No inicio, tinha apenas 4 ou 5 pessoas; hoje, chega-se a 30 ou
40. Pontos positivos: nao vejo pontos negativos!

Bar da Ellen

Os pontos positivos sdo que atrai mais turistas, e boa parte dessas pessoas que
vém durante o evento retornam ao longo do ano, tanto para almogar quanto para
beber. Os negativos sao apenas um pouco de lixo que as pessoas jogam no chao.
Mas, tirando isso, ndo ha muitos pontos negativos, especialmente na parte
financeira, que é uma ajuda consideravel.

MR Sabor de Mel

Estou esperando por uma cirurgia, mas estou aqui com o corac¢do apertado, pois
queria estar participando. O projeto tem somado muito a nossa vida e aos N0ssos
estabelecimentos. O meu, embora simples, tem sido muito gratificante,
especialmente com a visita das pessoas. Isso faz uma grande diferenca. O Unico
ponto negativo que vejo é a falta de estrutura. Nao temos atrativos para
apresentar ao publico, e isso é uma grande limitacdo para o nosso
estabelecimento. Somos uma barraca onde as pessoas chegam, comem um
pastel e um caldo e vao embora. Outros estabelecimentos tém mais estrutura,
COMO jOgos e piscinas, o que atrai as pessoas a passarem o dia.

MARICA
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Mombak

Em relacdo ao "Portas Abertas", os pontos positivos sao inimeros. Porém, acho
gue poderia ser mais interessante se usassemos o publico para direcionar as
visitagBes aos estabelecimentos. Precisamos estar sempre criando coisas novas
para atrair mais publico. Estou participando pela segunda vez, e a cada edi¢do, o
evento melhora. Acho que o projeto pode melhorar no sentido de fomentar
ainda mais a presenca do publico, mas ndo vejo isso como uma obriga¢ao do
evento.

Solar Don Quixote

Aqui é Davi, do Solar Don Quixote. O que percebemos € que, cOmo N30 SOMOos
um restaurante, algumas pessoas nao tém o habito de abrir todos os finais de
semana. Além disso, o custo de aluguel de mesas e cadeiras é muito alto. A
prefeitura iniciou esse trabalho, mas com um ndmero reduzido de mesas, o que
acaba nao dando vazdo. Eu acho que seria interessante se a prefeitura
fornecesse as mesas e cadeiras conforme o tamanho de cada estabelecimento,
isso ajudaria a reduzir os custos. Além disso, acho que a divulgacao nas redes
sociais precisa ser mais antecipada. Geralmente, os materiais sdo entregues na
véspera do evento. A divulgacdo deveria comegar com mais antecedéncia, para
atrair mais publico, especialmente de outras regides como Itaipuacu, Sao José,
Inoa.

Sallon House Center

Acho que a distribuicdo de cadeiras, mesas ou tendas ajuda muito, assim como a
musica ao vivo. As trés edi¢des que participei foram muito boas, e espero que
esta também seja. Nao tenho pontos negativos a mencionar.

Pedregulho

Em relagdo ao publico e a divulgacdo, tudo esta perfeito, sem reclamacdes. No
entanto, o transito € um ponto negativo, pois nao ha lugar suficiente para
estacionamento. Os guardas ndo conseguem organizar o transito, e muitos
estabelecimentos tentam ajudar a aliviar o trafego, até ultrapassando os guardas.
Uma sugestao é aumentar o espaco de estacionamento e a atuacdo dos guardas
municipais para melhorar a gestao do transito.
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Sitio Riacho

O evento deste ano apresentou uma circulacao de visitantes significativamente
abaixo da registrada na edicao de Natal do ano passado. Apesar disso, o Sitio do
Riacho conseguiu minimizar os prejuizos, pois ja tinha agendado um almo¢o para um
grupo de 55 pessoas do Rio de Janeiro, que contrataram um 6énibus para o
transporte, e também recebeu visitantes de Teresopolis que vieram resgatar seus
vouchers.

Entre os pontos positivos, destacamos a excelente organizacdao da AGM em todo o
Espraiado, a presenca do Papai Noel, e a divulgacdo, mesmo que feita em cima da
hora, que ainda conseguiu atrair alguns visitantes. O Sitio do Riacho tem buscado
uma programacdo mais integrada, como parcerias com a Secretaria de Cultura,
promovendo exposi¢des de arte no saldo de jogos.

No entanto, alguns pontos negativos foram observados, como a auséncia de
reunides e defini¢des claras entre a organiza¢ao e os participantes, dificultando uma
analise mais precisa das demandas. Além disso, a divulga¢ao tardia comprometeu o
alcance do evento, e a falta de coeréncia tematica entre as atra¢des e os eventos,
como a decorac¢do natalina e a presenca de Papai Noel no Natal ou quadrilhas na
Festa Junina, prejudicou a experiéncia dos visitantes.

Para melhorar, é fundamental buscar uma maior integracao entre as secretarias de
Marica, como Esporte, Cultura e Saude, promovendo a participacdo ativa e atividades
diferenciadas que tragam novidades a cada edicdo. Essa abordagem colaborativa
pode enriquecer o evento e atrair um publico mais diversificado.

Por fim, o EPA, que completou 16 anos, precisa se reinventar, incorporando
inovacdes e experiéncias que despertem o interesse do publico e garantam sua
relevancia nos proximos anos.

Costela Fogo de Chao

Em relacdo ao "Portas Abertas", tudo esta maravilhoso. A divulgacao € 6tima e,
durante o evento, o publico aumenta consideravelmente, como podemos ver pela
fila.

Petiscaria do Toro

Inviavel - Superlolado
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Refugio de Vida Silvestre de Marica

Sou Maria Beatriz, gestora do Refugio de Vida Silvestre de Maricd, a sede da
Unidade de Conservacdo do Espraiado. Para nés, o "Espraiado de Portas Abertas" é
super importante, pois nos permite fomentar a importancia das Unidades de
Conservacdo para o municipio.

Os visitantes tém a oportunidade de conhecer um pouco mais sobre 0 nosso
trabalho, a relevancia das Unidades de Conservacao e o motivo de ela estar
localizada aqui. Também convidamos outros parceiros para expor materiais, e até
outras unidades de conservac¢do do municipio, algumas de gestao estadual, para
estarem conosco e contribuirem com a divulgacdo de nossos trabalhos. Isso
fortalece nossa unidade de conservacdo, as parcerias e oferece mais informacdes
aos visitantes.

Na edicdo deste Natal, estamos apresentando o Projeto de Monitoramento de
Praias do Estado do Rio de Janeiro (PMP), além da Area de Protecdo Ambiental
(APA).

MARICA
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