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Notícias  

Fonte: https://ecoserrano.com.br/turismo/a-cidade-do-rj-que-desponta-como-forca-e-lideranca-no-turismo/ 

 

Representantes de 10 municípios de região chave do RJ debateram integração regional, calendário unificado de 

eventos e ações conjuntas de promoção turística 

 Maricá recebe encontro regional de turismo 

Na última quarta-feira (27 de agosto), Maricá sediou a 2ª edição do Encontro de Secretários de Turismo da Costa do Sol, 

reunindo representantes de 10 dos 13 municípios que integram a região. O objetivo foi debater estratégias conjuntas 

para fortalecer o turismo regional, criar um calendário unificado de eventos e ampliar a promoção integrada dos destinos. 

O evento foi promovido pela Prefeitura de Maricá, por meio da Secretaria de Turismo, Comércio, Indústria e Mercado 

Interno, e reforçou a posição da cidade como polo de integração e liderança no setor. 

Integração como palavra de ordem 

O anfitrião, José Alexandre, secretário de Turismo de Maricá, destacou a importância da união entre os municípios. 

“A palavra ‘integração’ resume qual deve ser nosso norte. Maricá já se consolidou como destino turístico promissor, mas 

só avançaremos se estivermos alinhados com os demais municípios da Costa do Sol. Queremos criar um calendário 

integrado de eventos e fortalecer a promoção cruzada, para que o turista que visite uma cidade encontre também 

atrativos complementares nas demais”, afirmou. 

Entre as propostas debatidas estão a criação de um consórcio de promoção turística, a busca de investimentos estaduais 

e federais e a realização de ações de divulgação e capacitação em rede. 

https://ecoserrano.com.br/turismo/a-cidade-do-rj-que-desponta-como-forca-e-lideranca-no-turismo/
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Região com potencial internacional 

O secretário de Turismo de Saquarema, Rafael Castro, ressaltou a força da Costa do Sol como destino de destaque para 

além do Brasil. 

“Cada município tem seu potencial, mas juntos podemos ser ainda mais fortes, levando os nomes dos 13 municípios ao 

cenário internacional”, avaliou. 

Já Arnaldo Mattoso, secretário de Quissamã, reforçou que a diversidade natural e cultural é um diferencial da região. 

“Temos sol, mar, montanha, campo e cultura. Com essa diversidade, temos condições de nos tornar o grande polo 

turístico do Estado do Rio de Janeiro”, destacou. 

Participação e próximos passos 

Sete secretários participaram diretamente dos debates: 

▪ José Alexandre (Maricá) 

▪ Thomaz Weber (Armação dos Búzios) 

▪ Adriana Grillo (Casimiro de Abreu) 

▪ Carla Valle (Iguaba Grande) 

▪ Arnaldo Mattoso (Quissamã) 

▪ Rodrigo Peteleiro (Rio das Ostras) 

▪ Rafael Castro (Saquarema) 

Além deles, outros três municípios enviaram representantes técnicos. O próximo encontro da Costa do Sol será 

em Macaé, nos próximos meses. 
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Fonte: https://ecoserrano.com.br/turismo/descubra-os-passeios-em-marica-que-misturam-historia-cultura-e-natureza-

revelando-angulos-pouco-conhecidos-da-cidade/ 

 

 

Infinitas possibilidades de lazer no litoral do RJ 

Maricá, município localizado na Região Metropolitana do Rio de Janeiro, vem se consolidando como um dos destinos mais 

completos para o turismo fluminense. 

Com cenários que vão de praias de águas intensas a trilhas ecológicas e casarões históricos, a cidade reúne opções 

capazes de encantar moradores e visitantes em busca de lazer, cultura e contato com a natureza. 

Segundo a Central de Passeios de Maricá, cada roteiro é planejado para oferecer segurança, acessibilidade e imersão na 

identidade local. 

Passeios que revelam a alma da cidade 

Centro Histórico e Caminho de Darwin 

O City Tour Cultural pelo Barroco e Centro apresenta praças, lagoas e casarões que preservam a memória da cidade em 

um roteiro de quatro horas. 

https://ecoserrano.com.br/turismo/descubra-os-passeios-em-marica-que-misturam-historia-cultura-e-natureza-revelando-angulos-pouco-conhecidos-da-cidade/
https://ecoserrano.com.br/turismo/descubra-os-passeios-em-marica-que-misturam-historia-cultura-e-natureza-revelando-angulos-pouco-conhecidos-da-cidade/
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Outra opção é a trilha pelo Caminho de Darwin, que conecta biodiversidade e patrimônio histórico em uma experiência 

de seis horas. 

Igrejas e tradição religiosa 

Um passeio guiado de seis horas visita igrejas históricas, destacando a influência do padre José de Anchieta e o papel da 

religiosidade na formação cultural de Maricá. 

Natureza em destaque: do campo às trilhas 

Encantos do Espraiado e Silvado 

Na zona rural, os roteiros incluem paisagens preservadas, como a Fazenda Pública Joaquim Piñero e unidades de 

conservação ambiental. São passeios educativos e contemplativos que duram de quatro a seis horas. 

Trilhas de aventura 

Entre as opções mais procuradas estão a subida à Pedra do Elefante, com seis horas de caminhada e vistas panorâmicas, 

e a trilha da Pedra do Macaco, de cinco horas, que permite contato direto com fauna e flora locais. 

Litoral: praias para todos os gostos 

Com cerca de 15 km de orla em Itaipuaçu, Maricá oferece praias ideais para banho, caminhadas e fotografias. Já a região 

de Ponta Negra proporciona um espetáculo à parte com mirantes e o pôr do sol sobre o mar, em roteiros relaxantes de 

até seis horas. 

Experiência acessível e organizada 

De acordo com a Central de Passeios, todos os roteiros são acompanhados por guias capacitados e podem ser reservados 

online no site oficial (passeiosmarica.com.br). 

A proposta é conectar turistas à essência da cidade, oferecendo experiências que valorizam tanto o patrimônio cultural 

quanto os recursos naturais. 

 

https://passeiosmarica.com.br/#sobre
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Fonte: https://ecoserrano.com.br/turismo/marica-descubra-praias-trilhas-e-historia-em-um-so-destino/  

 

Dunas, cenários paradisíacos, experiências religiosas, turismo urbano e rural; conheça todas as opções da cidade que 

está pertinho do Rio 

Maricá oferece turismo diversificado, combinando praias paradisíacas, trilhas na Mata Atlântica e passeios históricos que 

conectam visitantes à natureza e à cultura local. 

Maricá: turismo de praias, aventura e cultura em 2025 

Localizada na Região Metropolitana do Rio de Janeiro, Maricá se consolida como um destino turístico completo, perfeito 

para quem busca praias, natureza e história. Em 2025, a cidade atrai visitantes com opções que vão de trilhas ecológicas 

a passeios culturais, valorizando tanto o patrimônio natural quanto o histórico. 

Praias de Maricá: dunas, restingas e cenários paradisíacos 

Entre os principais destaques estão Itaipuaçu, Barra de Maricá, Ponta Negra e Jaconé, que oferecem desde dunas e 

restingas até águas cristalinas ideais para banho e esportes aquáticos. O Farol de Ponta Negra, inaugurado em 1909, 

proporciona uma vista panorâmica que permite avistar até a curvatura da Terra, consolidando-se como um ponto 

imperdível para turistas e fotógrafos. 

 

 

 

 

https://ecoserrano.com.br/turismo/marica-descubra-praias-trilhas-e-historia-em-um-so-destino/
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Aventuras e trilhas: natureza em sua forma mais pura 

Para os amantes de atividades ao ar livre, Maricá apresenta opções únicas: 

▪ Trilha Transmaricá: um percurso de cerca de 60 km pela Mata Atlântica, passando por fazendas e 

cachoeiras, ideal para até três dias de imersão na natureza. 

▪ Voos de parapente na Serra do Camburi: voos livres que oferecem vistas panorâmicas das lagoas e 

praias. 

▪ Cachoeira do Espraiado: patrimônio cultural e turístico, acessível por trilha ou carro, com águas 

cristalinas e rica biodiversidade. 

▪ Pedra do Elefante e Pedra do Macaco: formações geológicas que combinam desafio físico e contato 

direto com a fauna e flora local. 

Pontos culturais e históricos: um mergulho na memória de Maricá 

Além da natureza, a cidade preserva seu patrimônio histórico: 

▪ Igreja Nossa Senhora do Amparo (1788–1802): exemplo clássico da arquitetura religiosa do século XIX, 

ao lado da Praça Orlando de Barros Pimentel. 

▪ Escadaria da Boa Vista: cercada por muros pintados por artistas locais, conta a história da cidade e 

oferece vistas panorâmicas. 

▪ Mercado de Artes: espaço para conhecer artesanato local e gastronomia típica. 

Experiências rurais e ecológicas 

Maricá também valoriza a zona rural com passeios que combinam lazer, educação ambiental e gastronomia: 

▪ Espraiado de Portas Abertas: festival gastronômico em área rural, oferecendo sabores autênticos. 

▪ Silvado e Unidade de Conservação: roteiros educativos em áreas preservadas. 

▪ Itaocaia + Trilha Caminho de Darwin: fazenda histórica e biodiversidade local em um passeio cultural e 

natural de seis horas. 

Roteiros urbanos e de lazer 

Os visitantes podem explorar o centro histórico com city tours que incluem praças, lagoas e casarões, ou relaxar nas orlas 

de Araçatiba, Itaipuaçu e Ponta Negra, percorrendo trechos ideais para caminhadas, banhos de mar e observação de 

aves. 

Central de Passeios: planejamento simplificado 

A prefeitura de Maricá oferece a Central de Passeios, conectando turistas a guias e agências, facilitando roteiros que 

combinam cultura, aventura e história. Entre os destaques estão city tours culturais, rurais, de lazer e religiosos, com 

duração entre quatro e seis horas, partindo do Barroco e do centro da cidade. 
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